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vuqlwfpr tutkfr oxZ dh Nk=kvksa ds 

lkekftd&vkfFkZd Lrj dk mudh ‚kSf{kd miyfC/k ,oa 

‚kSf{kd :fp ij izHkko dk v/;;u  

 

 
 
 

 

 

 

vfer pUnzk  

‚kks/kkFkhZ] 

f‛k{kk ‚kkL= foHkkx 

i0 lqUnjyky ‚kekZ ¼eqDr½ 

fo‛ofo|ky;] NRrhlx<+]   

fcykliqj] Hkkjr 

 

 

chuk flag  

‚kks/k funsZ'kd] 

f‛k{kk ‚kkL= foHkkx 

i0 lqUnjyky ‚kekZ ¼eqDr½ 

fo‛ofo|ky;] NRrhlx<+]   

fcykliqj] Hkkjr 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % vuqlwfpr tutkfr oxZ dh f'k{kk A 
izLrkouk  

 fo‛o ds tutkrh; ekufp= esa Hkkjr dk LFkku] vQzhdk ds ckn 

vafdr gSA tux.kuk 2011 ds vuqlkj N-x- eas vuqlwfpr tutkfr dh dqy 

tula[;k 78]22]902 gS f‛k{kk ds {ks= esa vuqlwfpr tutkfr oxZ dh efgykvksa 

dk izfr‛kr larks‛ktud ugha gSA pw¡fd vuqlwfpr tutkfr oxZ dh efgyk 

lk{kjrk vU; tkfr;ksa dh vis{kk cgqr de gSA NRrhlx<+ esa ns[ks rks vuqlwfpr 

tutkfr dh lk{kjrk vkSlr 59-09 izfr‛kr gS] ftlesa 69-67 izfr‛kr iq#‛k 

rFkk 48-76 izfr‛kr efgyk,¡ ¼2011 ds vuqlkj½ gh f‛kf{kr gSaA yM+fd;ksa esa 

Ldwy NksM+us dk izek.k Hkh vf/kd gSA tkfr] oxZ ,oa fyax HksnHkko ds pyrs 

vuqlwfpr tutkfr oxZ dh efgyk,¡ ‚kS{kf.kd lqfo/kkvksa dk iw.kZ miHkksx ugha 

dj ikrh gSaA Hkkjr ds xzkeh.k rFkk ‚kgjh bykdksa esa vuqlwfpr tutkfr oxZ 

dh efgykvksa dk cgqr cMk fgLlk xjhch js[kk ls fups thou ;kiu djrk gSa 

rks muds le{k mPp f‛k{kk izkIr djuk tfVy leL;k dh rjg gSA 

 Lora=rk izkfIr ds Ik‛pkr~ vkt Hkh NRrhlx<+ jkT; ds vuqlwfpr 

tutkfr efgykvksa dh lk{kjrk nj dsoy 48-76 izfr‛kr gh gSA ljdkj }kjk 

buds lk{kjrk nj dks c<kus gsrq vusd iz;Ru djus ds ckn Hkh vkfnoklh {ks=ksa 

esa lk{kj O;fDr;ksa ds izfr‛kr esa vk‛kkrhr fodkl ,oa o`f) ugha gks ik jgh gSA 

mudh ‚kSf{kd miyfC/k dk Lrj Hkh larks‛ktud ugha gSA bl ‚kks/k esa 

vuqlwfpr tutkfr oxZ dh Nk=kvksa ds lkekftd&vkfFkZd Lrj dk mudh 

‚kSf{kd miyfC/k ,oa ‚kSf{kd :fp ij izHkko dk v/;;u fd;k x;k gSA  

‚kks/k ds mn~n s‛;  

1- vuqlwfpr tutkfr ds Nk=kvksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr Kkr djukA  

2- vuqlwfpr tutkfr ds Nk=kvksa dh ‚kSf{kd miyfC/k dk irk yxkukA 

3- vuqlwfpr tutkfr ds Nk=kvksa dh ‚kSf{kd :fp dk irk yxkukA  

Lkkjka'k 

ns’k dh vktknh ds brus o"kksZ Ik‛pkr~ Hkh xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys 

O;fDr;ksa dk 'kSf{kd fodkl ugha gks ik;k gSA vuqlwfpr tutkfr ds 

O;fDr;ksa esa ;g vkSj Hkh de ns[kk x;k gS] rFkk vuqlwfpr tutkfr oxZ dh 

efgyk lk{kjrk vU; tkfr;ksa dh vis{kk cgqr de gSA NRrhlx<+ esa ns[ks rks 

vuqlwfpr tutkfr dh dsoy 48-76 izfr‛kr efgyk,¡ ¼2011 ds vuqlkj ½ gh 

f‛kf{kr gSaA lekt ds leqfpr fodkl ds fy, ckydksa ds lkFk&lkFk 

ckfydkvksa dh f‛k{kk dks egRo fn;k tkuk vkt dh egrh vko‛;drk gSA 

vuqlwfpr tutkfr lewgksa dk lkektkfFkZd Lrj de gSA vr% vuqlwfpr 

tutkfr;ksa ds O;fDr;ksa ds lkektkfFkZd Lrj ds fodkl ij /;ku fn;k tkuk 

gksxkA ‚kks/k fu’d’kZ ;g n‛kkZrs gS fd vuqlwfpr tutkfr ds Nk=kvksa us mPp 

lkekftd&vkfFkZd Lrj ij fo|kFkhZ ugha feys bldk dkj.k xzkeh.k ifjos’k esa 

vfHkHkkodkas esa f‛k{kk ds izfr :fp dk vHkko] xkao esa mfpr ‚kSf{kd okrkoj.k 

dk u gksuk] :f<+oknh] lkekftd cqjkbZ;kW] vf‛k{kk] xjhch] dU;k f‛k{kk ds izfr 

ikydksa dk udkjkRed n`f‛Vdks.k ,oa bl {ks= dh lelkef;d ,oa vkarfjd 

okrkoj.k Hkh gks ldrs gSA ‚kSf{kd okrkoj.k dk tutkfr;ksa esa u gksus dk 

dkj.k vf‛k{kk] xjhch vkSj :f< +okfnrk ds rgr~ ikydksa esa udkjkRed 

n`f"Vdks.k gSA lkektkfFkZd Lrj dk dksbZ Hkh izHkko cPpksa dh 'kSf{kd miyfC/k 

rFkk 'kSf{kd :fp ij ugha iM+rk gSA 
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4- vuqlwfpr tutkfr ds Nk=kvksa dh ‚kSf{kd miyfC/k 

ij lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds izHkko dk v/;;u 

djukA  

5- vuqlwfpr tutkfr ds Nk=kvksa dh ‚kSf{kd :fp ij 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds izHkko dks Kkr djukA  

ifjdYiuk,W  

 izLrqr ‚kks/k dh fuEufyf[kr ifjdYiuk,W gS &  

1- mPPk lkekftd&vkfFkZd Lrj okys vuqlwfpr 

tutkfr ds Nk=kvksa dh ‚kSf{kd miyfC/k rFkk 

‚kSf{kd :fp eas mPp /kukRed lglaca/k ik;k 

tkosxkA  

2- vuqlwfpr tutkfr;ksa ds Nk=kvksa dh ‚kSf{kd :fp 

,oa ‚kSf{kd miyfC/k esa /kukRed lg laca/k ik;k 

tkosxkA  

3- vuqlwfpr tutkfr ds fo|kfFkZ;kas lkekftd&vkfFkZd 

Lrj rFkk ‚kSf{kd miyfC/k esa /kukRed lg laca/k 

ik;k tkosxkA  

4- vuqlwfpr tutkfr ds fo|kfFkZ;kasa lkekftd&vkfFkZd 

Lrj rFkk ‚kSf{kd :fp eas /kukRed lg laca/k ik;k 

tkosxkA  

 

ifjlheu (Delimitation of the study)  

;g ‚kks/k tkatxhj ftys ds MHkjk fodkl[kaM 

ds xzkeh.k {ks= ds mPp ek/;fed ‘kkykvksa rd lhfer 

gSA  

‚kks/k izfØ;k (Research Process)  

U;kn‛kZ (Sample) 

 bl ‚kks/k gsrq vfu;r izfrn’kZ fof/k ls d{kk 

9oh ,oa 10oha esa v/;;ujr 98 Nk=kvksa dks U;kn‛kZ gsrq 

pquk x;k gS] ;s tkatxhj ftys ds MHkjk fodkl[kaM ds 

xzkeh.k {ks=ksa esa fu;fer fo|kFkhZ ds :Ik esaa v/;;ujr 

gSA  

midj.k (Tools) 

1- lkekftd&vkfFkZd Lrj ekiuh & vkj-,y-Hkkj}kt 

(SESS)     

2- ‚kSf{kd miyfC/k ijh{k.k & LOkfufeZr ijh{k.k 

3- ‚kSf{kd :fp ijh{k.k &  ,l-ih-dqyJs’B 

lkaf[;dh fo’ys”k.k (Statistical 

Operation) 

ifjdYiuk Øekad & 01 

 mPp lkekftd&vkfFkZd Lrj okys vuqlwfpr 

tutkfr ds Nk=kvksa dh ‚kSf{kd miyfC/k rFkk ‚kSf{kd 

:fp esa mPp /kukRed lglEcU/k ik;k tk;sxkA  

lkj.kh Øekad & 01 

Lkewg N M Sd Df ifj.kke 

vuqlwfpr tutkfr 98 45-74 5-314 114 
mPPk lkekftd Lrj dk ,d Hkh fo|kFkhZ izkIr 

ugha gqvkA ifjdYiuk dh iqf’V ugha gksrh gSA 

O;k[;k  

 mPPk lkekftd&vkfFkZd Lrj dk 1 Hkh fo|kFkhZ 

izkIr ugh gqvkA vf/kdka’k Nk=kvksa dk lkekftd&vkfFkZd 

Lrj e/;e ,oa dqN Nk=kvksa dk lkekftd&vkfFkZd Lrj 

fuEu ik;k x;kA vr% ifjdYiuk Øekad 1 dh iqf’V 

ugha gksrh gSA  

ifjdYiuk Øekad & 02 

vuqlwfpr tutkfr ds Nk=kvksa dh ‚kSf{kd :fp ,oa ‚kSf{kd miyfC/k esa /kukRed lglEcU/k ik;k tkosxkA 

lkj.kh Øekad & 02 

Lkewg N M Sd r ifj.kke 

vuqlwfpr 

tutkfr 
98 

56-206 51-034 13-5 13-5 0-1002 + ve lglaca/k 

O;k[;k  

 vuqlwfpr tutkfr ds Nk=kvksa dh ‚kSf{kd 

:fp ,oa ‚kSf{kd miyfC/k ds iznRrksa dh x.kuk ls 

lglEcU/k xq.kkad 0-1002 izkIr gqvk gSA ;g eku fuEu 

/kukRed lglaca/k dks iznf‛kZr djrk gS vr% ifjdYiuk 

Øekad 02 dh iqf’V gksrh gSA  

ifjdYiuk Øekad & 03  

 vuqlwfpr tutkfr ds Nk=kvksa dh 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr rFkk ‚kSf{kd miyfC/k esa 

/kukRed lglEcU/k ik;k tkosxkA 

lkj.kh Øekad & 03 

Lkewg N M Sd r ifj.kke 

vuqlwfpr 

tutkfr 
98 

46-

587 

39-

38 

12-9 6-

77 

- 0.106 - ve 
lglaca/k 

O;k[;k  

 vuqlwfpr tutkfr ds Nk=kvksa dh 

lkekftd&vkfFkZd Lrj ,oa ‚kSf{kd miyfC/k ijh{k.k ds 

iznRrksa dh x.kuk ls lelEcU/k xq.kkad dk eku &0-106 

izkIr gqvkA ;g eku vR;ar U;wu Lrj ij _.kkRed 

lglEcU/k iznf’kZr djrk gSA vr% ifjdYiuk 03 dh 

iqf’V ugha gksrhA  

ifjdYiuk Øekad & 04 

 vuqlwfpr tutkfr ds Nk=kvksa ds 

lkekftd&vkfFkZd Lrj rFkk ‚kSf{kd :fp esa /kukRed 

lg lEcU/k ik;k tkosxkA  

O;k[;k  

 vuqlwfpr tutkfr ds Nk=kvksa dh 

lkekftd&vkfFkZd Lrj ,oa ‚kSf{kd :fp ijh{k.k ds 
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iznRrksa dh x.kuk ls lglEcU/k xq.kkad dk eku &0-279 

izkIr gqvkA ;g eku nksukas ijh{k.k esa U;wu Lrj dk 

_.kkRed lglEcU/k iznf’kZr djrk gSA vr% ifjdYiuk 

Øekad & 04 dh iqf’V ugha gksrh gSA  

fu’d’kZ ¼Conclusions) 

1- vuqlwfpr tutkfr ds Nk=kvksa us mPp 

lkekftd&vkfFkZd Lrj ij fo|kFkhZ ugha feys 

bldk dkj.k xzkeh.k ifjos’k esa vfHkHkkodkas esa f‛k{kk 

ds izfr :fp dk vHkko] xkao esa mfpr ‚kSf{kd 

okrkoj.k dk u gksuk] :f<+oknh] lkekftd cqjkbZ;kW] 

vf‛k{kk] xjhch] dU;k f‛k{kk ds izfr ikydksa dk 

udkjkRed nf̀‛Vdks.k ,oa bl {ks= dh lelkef;d 

,oa vkarfjd okrkoj.k Hkh gks ldrs gSA  

2- vuqlwfpr tutkfr ds Nk=kvksa dh ‚kSf{kd :fp ,oa 

‚kSf{kd miyfC/k esa /kukRed lglaca/k ugha ik;k 

x;kA  

3- vuqlwfpr tutkfr ds Nk=kvksa dk 

lkekftd&vkfFkZd Lrj mudh ‚kSf{kd miyfC/k dks 

izHkkfor ugha djrk gSA  

4- vuqlwfpr tutkfr ds Nk=kvksa ds 

lkekftd&vkfFkZd Lrj rFkk ‚kSf{kd :fp esa 

/kukRed lg lEcU/k ugh ik;k x;kA 

lq>ko (Suggestions½  

1- ikB~;ppkZ ,oa ikB~;iqLrdksa dks xzkeh.k ifjos'k ds 

Lrj ds vuq:Ik cuk;k tk;s ftlls vuqlwfpr 

tutkfr ds Nk=kvksa esa v/;;u ds izfr :fp 

tkx`r gksA 

2- f‛kf{kdkvksa dh la[;k f‛k{kdksa ds cjkcj gks ftlls 

xzkeh.k ckfydkvksa dks i<+us ,oa lh[kus ds izfr :fp 

mRiUu gks ldsA  

3- iqLrdsa] dkfi;kW o vU; ys[ku lkexzh fu/kZu ifjokj 

ds Nk=kvksa dks fu%‛kqYd miyC/k djk;h tkosaA  

4- xzkeh.k {ks=ksa dh fLFkfr ,oa tula[;k ds vk/kkj ij 

ckfydkvksa ds fy, Nk=kokl dh O;oLFkk gks rkfd 

nwj njkt {ks=ksa dh ckfydkvksa dks bldk ykHk fey 

ldsaA  

5- ‚kklu }kjk cukbZ xbZ lkekftd&vkfFkZd o ‚kSf{kd 

fodkl   ;kstukvksa dk O;kid izpkj izlkj fd;k 

tkos rFkk dkxth i=d vknku iznku ds ctk, 

okLrfod :Ik ls fØ;kUor fd;k tkosaA  
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